
EPD26 PROGRAM ZÓNY

Zóna FINdependence zóna Podnikateská zóna SheTech zóna Zóna Zdraví Mentoringová zóna Global Gaming Stage
Produkce Marika Čupa - sál Keppler Lucie Kubů - sál Aquarius Patrik Byrouti - sál Quadrant Monika Putalová - sál Leo Edita Křížová - sál Meridian Iskra Rizovska - main hall Meridian 

8:30
Otevření registrací i dveří sálu, navštivte stánky v Expo zóně a soutěžte o ceny, snídejte produkty od Danone 

7:15 - 8:15 
Workshop AfropowerFit s 
Doris Martinez 

Networking time

9:15 9:15 - 9:30
Zahájení dne, Jana 
Černoušková 

9:30

9:30 - 10:00

Investování do 
nemovitostí
Ivana Birtová, Šárka 
Pelikánová

9:30 - 10:00
Ochrana dětí v 
kyberprostoru
Martina Sokolíková 

9:30 - 10:30 SPEED                 
MENTORING I. 9:30 - 10:30

GLOBAL GAMING STAGE 
- LOESJE Creative writing 
workshop, Lyutskanova 
Aleksandra, Petrova Mila, 
Bulgaria for up to 40 ppl

10:00

10:00 - 10:15 Q/A na hosty 10:00 - 10:30

Jak budovat silnou 
osobní značku v době 
AI
Cristina Muntean

10:00 - 10:15 Q/A na hosty 10:00 - 10:30

Jak se vypořádat s 
paradoxem flexibility 
Markéta Kolanová,
Barbora Hajná, Boehringer 
Ingelheim

10:30 10:30 - 11:00 Investice do zlata
Štěpán Křeček BHS 10:30 - 10:45 Q/A na hosty 10:30 - 11:00 Deepfake

Patrick Byrouti 10:30 - 10:45 Q/A na hosty 10:30 - 10:45 nově: extra 15 minut na 
propojení kontaktů

Networking time

11:00

11:00 - 11:15 Q/A na hosty 11:00 - 11:30

První český PPP 
projekt 
Daniela Pedret, Ondřej 
Vašek, Via Salis

11:00 - 11:15 Q/A na hosty 11:00 - 11:30 První lžičky bez stresu 
Dr Jitka Tomešová, 
Danone

Krátké inspirativní rozhovory a programy 

11:30

11:30 - 12:00

Z novinářky do čela 
tech startupu: Jak se 
nebát změnit hru 
Lucie Tvarůžková

11:30  -11:45 Q/A na hosty 11:30 - 12:00 Nahradí mě AI?
Tereza Stratilová 11:30 - 11:45

Q/A na hosty s 
ochutnávkou produktů a 
dárky pro nejmenší od 
Danone 11:30 - 12:30 SPEED                   

MENTORING II. 11:30 - 12:30

GLOBAL GAMING STAGE, 
The interactive 

board‑game workshop 
“Women IN: Leadership 
and Business”, Tytarchuk 

Iryna, Bieliaieva Yelyzaveta, 
up to 30 ppl12:00

12:00 - 12:15 Q/A na hosty 12:00 - 12:30
Žena, která má vliv na 
své finance
Kateřina Končalová

12:00 - 12:15 Networking Carla AI
12:00 - 13:00

Jednoduchý a účinný 
pleťový rituál v 
každodenním životě 
Lucie Vávrová, Weleda 
workshop s dárkem 12:30 Přestávka na oběd 12:30 - 12:45 Q/A a networking Přestávka na oběd 10:30 - 10:45 nově: extra 15 minut na 

propojení kontaktů Networking time

12:45
První vyhlášení cen EXPO QUEST v hlavním sále Win the Expo Quest prices in the main hall 

13:00

13:00 - 13:30

FIRE - Finančně 
nezávislá, brzy v 
důchodu, Radka 
Pinkavová Jirkovská 

Přestávka na oběd 13:00 - 13:30 Networkingové 
Bingo s Julií Válkovou Přestávka na oběd Přestávka na oběd 

Networking time 

13:30

13:30 - 13:45 Q/A na hosty 13:30 - 14:00

Tvůj hlas, tvoje 
značka. Hlas jako 
nástroj podnikání
Martina Dobiášová

přestávka na kávu 13:30 - 14:00

RESETPOINT™: Jak 
vrátit mozek do výkonu 
díky přírodnímu 
wellbeingu
Michaela Prajerová

13:30 - 14:30 SPEED                    
MENTORING III. 

14:00
přestávka na kávu a networking

14:00 - 14:15 Q/A na hosty 14:00 - 14:30

AI za tebe 
IRONMANA 
nedokončí. Ale může 
ti pomoct. Martin 
Jelínek

14:00 - 14:15 
Q/A na hosty , soutěž a 
losování o poukaz na 
Lesní terapii

14:30
14:30 - 15:00

Proč kancelář bolí: 
ergonomie Tereza 
Náplavová Semrádová

14:30 - 14:45 Q/A na hosty 

14:30 - 15:00
Flexitariánství jako nový 
standard moderní výživy 
Dr. Václava Kunova, 
Danone

10:30 - 10:45 nově: extra 15 minut na 
propojení kontaktů

14:40 - 14:55
Pozvánka do celoročního 
mentoringového 
programu 2026

15:00 15:00 - 15:15 Q/A na hosty 15:00 - 15:15 Q/A na hosty 

15:00 - 16:15
Panelová diskuze Ženy, 
které hýbou byznysem 
Karel Havlíček MPO

15:30

16:15
Druhé vyhlášení cen EXPO QUEST v hlavním sále Win the Expo Quest prices in the main hall 

16:20 16:20

Zakončení konference s 
Evou Primus 
Kovandovou a týmem 
Equal Pay Day

END OF THE 
CONFERENCE, cheers for 
2026

16:30

https://www.epdcz.com/findependence-zone-2026/
https://www.epdcz.com/podnikatelska-zona-2026/#program
https://www.epdcz.com/shetech-zona-2026/
https://www.epdcz.com/zona-zdravi-2026/
https://www.epdcz.com/en/%e2%9c%a8-loesje-creative-writing-workshop/
https://www.epdcz.com/27-3-2026-afro-powerfit-by-doris-martinez/
https://www.epdcz.com/27-3-2026-afro-powerfit-by-doris-martinez/

